Servizi Educativi, Ristorazione, Infanzia Sport
S.E.R.LS S.r.l. unipersonale

Sede legale presso Comune di Imperia — V.le Matteotti 157 — 18100 Imperia
Sede amministrativa Piazza Dante, 4 — 18100 Imperia — Tel. 0183.701353
seris-srl@pec.it  www.serissrl.it

ISTITUTO COMPREMNS WG - "N, SAURO"-IMPERIA
Prot. 0012202 del 02/09/2025
V-6 (Entrata)

Protocollo n. 406 del 19 agosto 2025

Ai Signori Dirigenti degli Istituti Scolastici Cittadini

p.c. AlSignor Dirigente del Settore Servizi Sociali, Prima
Infanzia, Attivita Educative e Scolastiche
Citta di Imperia
SEDE

Oggetto: Servizio di refezione scolastica A.S. 2025/2026.

La presente per trasmettere in allegato, per Vostra opportuna conoscenza, i menu estivi che
verranno somministrati dal 15.9.25 al 17.10.25 nel servizio di refezione scolastica.

Le tabelle alimentari sono consultabili sul sito societario: www.serissrl.it nella sezione
RISTORAZIONE — COSA SI MANGIA.

Si ringrazia per la collaborazione.

Cordiali saluti.

1 Presid'efnte Seris srl
Paolo!'Petrucci
D’ordine P. Ferrando

Allegati: ut supra

Capitale sociale € 10.000,00 interamente versato
R.I. C.C.I.LA.A Imperia — Codice Fiscale — Partita .LV.A 01474230081 — R.E.A. C.C.LA.A n°® 129325





Servizi Educativi, Ristorazione, Infanzia e Sport

S.E.R.I.S. S.r.l. unipersonale

Sede legale presso Comune di Imperia - V.le Matteotti n. 157, 18100 Imperia
Sede Amministrativa: Piazza Dante, 4 — 18100 Imperia

tel. 0183 701353

Menu della Ristorazione Scolastica —
Dal 15 Settembre al 17 Ottobre 2025

1" Settimana

Da 15/9 a 19/9 —da 6/10 a 10/10

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Pasta alle zucchine **

Gnocchi Bio al pesto Bio **

Pizza e focaccia

Pasta pomodoro **

Risotto agli asparagi **

Tortino di verdura*®

Bocconcini di tacchino

Prosciutto cotto

Formaggio Italico

Bastoncini di pesce* al forno

Insalata Pomodori Carote *prezzemolate Insalata di Fagiolini Bio * Insalata
Yougurt Bio Frutta di stagione Frutta di stagione Torta Margherita Frutta di stagione
2" Settimana
Da 22/9 a 26/9 —da 13/10 al 17/10
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Pasta al pesto Bio fagiolini Bio | Pizza e focaccia Pasta all’olio ** Risotto al pomodoro ** Lasagne al sugo**
e patate **

Frittata al forno

Mozzarella

Polpette al sugo

Insalata di pollo e verdure

Insalata di lenticchie e
pomodori

Piselli* in umido

Insalata

Carote* prezzemolate

Carote joulienne

Yogurt Bio Frutta di stagione Frutta di stagione Macedonia Frutta di stagione
37 Settimana
Da 29/9 a 3/10

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Gnocchetti sardi al pesto bio
* %

Ravioli * alla ligure

Torta verde*

Insalata di orzo al pomodoro

Pasta in bianco

Polpettone alla ligure Scaloppine di tacchino Prosciutto Stracchino Nasello* gratinato
Carote joulienne Fagiolini Bio* all’olio Piselli *in umido Verdure al forno* Pomodori
Gelato* Yogurt Bio Macedonia Frutta di stagione Frutta di stagione

** 11 20 % in piu della Pasta / gnocchi/ riso viene servito in bianco




Servizi Educativi, Ristorazione, Infanzia e Sport

S.E.R.I.S. S.r.l. unipersonale

Sede legale presso Comune di Imperia - V.le Matteotti n. 157, 18100 Imperia
Sede Amministrativa: Piazza Dante, 4 — 18100 Imperia

tel. 0183 701353

Menu della Ristorazione Scolastica NO UOVO —
Dal 15 Settembre al 17 Ottobre 2025

1" Settimana

Da 15/9 a 19/9 —da 6/10 a 10/10

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Pasta alle zucchine **

Gnocchi Bio al pesto Bio **

Pizza e focaccia

Pasta pomodoro **

Risotto agli asparagi**

Misto di legumi

Bocconcini di tacchino

Prosciutto cotto

Formaggio italico

Bastoncini di pesce* al forno
seénza uovo

Insalata Pomodori Carote *prezzemolate Insalata di Fagiolini Bio * Insalata
Yogurt bio Frutta di stagione Frutta di stagione Dolce senza Uovo Frutta di stagione
2~ Settimana
Da 22/9 a 26/9 —da 13/10 al 17/10
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Pasta al pesto Bio fagiolini Bio | Pizza e focaccia Pasta all’olio Risotto al pomodoro ** Lasagne al sugo con pasta
¢ patate ** senza uovo **

Misto di legumi

Mozzarella

Hamburger no Uovo

Insalata di pollo e verdura

Insalata di lenticchie e
pomodori

Carote alla joulienne

Piselli in umido

Pomodori

Carote* prezzemolate

Yogurt bio Frutta di stagione Frutta di stagione Macedonia Frutta di stagione
3* Settimana
Da 29/9 a 3/10

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Gnocchetti sardi al pesto
Bio**

Pasta all’olio

Pasta al pomodoro**

Insalata di orzo al pomodoro

Pasta in bianco

Nasello in umido* Scaloppine di tacchino Prosciutto Stracchino Nasello gratinato*
Carote joulienne Fagiolini Bio* all’olio Piselli in umido* Verdure al forno * Pomodori
Gelato* senza uovo Yogurt Bio Macedonia Frutta di stagione Frutta di stagione

** il 20 % in piu della Pasta / gnocchi/ riso viene servito in bianco




Servizi Educativi, Ristorazione, Infanzia e Sport

S.E.R.I.S. S.r.l. unipersonale

Sede legale presso Comune di Imperia - V.le Matteotti n. 157, 18100 Imperia
Sede Amministrativa: Piazza Dante, 4 — 18100 Imperia
tel. 0183 701353

Menu della Ristorazione Scolastica NO CARNE-
Dal 15 Settembre al 17 Ottobre 2025

1” Settimana
Da 15/9 a 19/9 —da 6/10 a 10/10

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Pasta alle zucchine ** Gnocchi Bio al pesto Bio ** | Pizza e focaccia Pasta pomodoro ** Risotto agli asparagi **

Tortino di verdura * Misto di legumi Hamburger di soia* Formaggio Italico Bastoncini di pesce* al forno
Insalata Pomodori Carote® Prezzemolate Insalata di fagiolini bio* Insalata

Yogurt Bio Frutta di stagione Frutta di stagione Torta Margherita Frutta di stagione

2™ Settimana
Da22/9a26/9 —da13/10 al 17/10

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Pasta al pesto Bio fagiolini Bio | Pizza e focaccia Pasta all’olio Risotto al pomodoro ** Lasagne al sugo**

e patate **

Frittata al forno Mozzarella Polpette vegetali* Burger vegetale* Insalata di lenticchie e
pomodori

Carote alla joulienne Piselli in umido* Insalata Verdure Carote* prezzemolate

Yogurt Bio Frutta di stagione Frutta di stagione Macedonia Frutta di stagione

3" Settimana

Da 29/9 a 3/10
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Gnocchetti sardi al pesto bio | Ravioli alla ligure ** Torta verde* Insalata di orzo al pomodoro | Pasta in bianco
Polpettone alla ligure Burger vegetale * Nasello * Stracchino Nasello Gratinato*
Carote Joulienne Fagiolini Bio* all’olio Piselli * in umido Verdure al forno * Pomidori
Gelato * Yogurt Bio Macedonia Frutta di stagione Frutta di stagione

*%11 20 % in piu della Pasta / gnocchi/ riso viene servito in bianco




Servizi Educativi, Ristorazione, Infanzia e Sport

S.E.R.I.S. S.r.l. unipersonale

Sede legale presso Comune di Imperia - V.le Matteotti n. 157, 18100 Imperia
Sede Amministrativa: Piazza Dante, 4 — 18100 Imperia

tel. 0183 701353

Menu della Ristorazione Scolastica NO LATTE —
Dal 15 Settembre al 17 Ottobre 2025

1* Settimana

Da 15/9 a 19/9 —da 6/10 a 10/10

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Pasta alle zucchine **

Gnocchi Bio al pesto Bio **

Pizza e focaccia

Pasta pomodoro **

Risotto agli asparagi **

Tortino di verdure* senza
formaggio

Bocconcini di tacchino

Prosciutto cotto senza
Lattosio

Burger vegetale *

Bastoncini di pesce* al forno
p

Insalata

Pomodori

Carote *Prezzemolate

Insalata di Fagiolini Bio *

Insalata

Yogurt di soja Bio

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Dolce senza Latticini

Frutta di stagione

2~ Settimana

Da 22/9 a 26/9 —da 13/10 al 17/10

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Pasta al pesto Bio fagiolini Bio | Pizza e focaccia Pasta all’olio Risotto al pomodoro ** Lasagne al sugo senza
e patate ** formaggio **

Frittata al forno

Burger vegetale *

Polpette senza formaggio al
sugo

Insalata di pollo e verdura

Insalata di lenticchie e
pomodori

Carote alla joulienne

Piselli in umido*

Insalata

Carote* prezzemolate

Yogurt di soja Bio Frutta di stagione Frutta di stagione Macedonia Frutta di stagione
37 Settimana
Da 29/9 a 3/10

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Gnocchetti sardi al pesto bio**

Ravioli alla ligure*

Torta verde* senza formaggio

Insalata di orzo al pomodoro

Pasta in bianco

Polpettone alla ligure

Scaloppine di tacchino

Prosciutto cotto senza lattosio

Hamburger senza latticini *

Nasello gratinato*

Carote Joulienne

Fagiolini Bio* all’olio

Piselli in umido*

Verdure al forno **

Pomodori

Gelato di soja*

Yogurt di soja Bio

Macedonia

Frutta di stagione

Frutta di stagione

** 11 20 % in piu della Pasta / gnocchi/ riso viene servito in bianco




